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Jzienniczek ,,zrotych myslii— dla roazicow

Co trzeba i nalezy czynic?

* dostrzegac i chwali¢ wszystkie, cho¢by najmniejsze osiggniecia dziecka,

 dawac dziecku mozliwos¢ wykonania réznych zadan, petnienia ral,

* zapewni¢ dziecku pomoc w domu i w szkole,

* zachecic dziecko do udziatu w zajeciach korekcyjno-kompensacyjnych,

» wspétpracowac z nauczycielami uczacymi dziecko,

* wtaczyc sie osobiscie do systematycznej pracy z dzieckiem w domu,

* wspomagac rozw0j dziecka — duzo rozmawiac, wspolnie rysowac, uczy¢ rymowanek
i krotkich piosenek, wierszykoéw, zacheca¢ do budowania z klockéw, do uktadania puzzli,
czytac razem z dzieckiem ksiazki,

* rozwijac wrodzone talenty i zainteresowania swojego dziecka,

* pomagac dziecku w osigganiu celéw i odnoszeniu sukcesow,

» wspierac dziecko w prezentowaniu jego umiejetnosci i zdolnosci, na przyktad przed inny-
mi cztonkami rodziny (jesli dziecko ma taka potrzebe),

* okazywac dziecku zainteresowanie i troske,

« informowac dziecko o sprawach, ktére go dotycza.

Czego nalezy sie wystrzegac?

» gtosnego komentowania jego trudnosci (narzekania, ile sprawia problemaéw),
* stwarzania sytuacji rywalizacji wsréd rodzenstwa,

* wyreczania dziecka,

* podsuwania mu gotowych rozwigzan i podpowiedzi,
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* ,etykietowania” dziecka — nie powinno sie moéwic ,dyslektyk”, lecz ,,uczen z dysleksj3”
lub ,,uczen dyslektyczny”,

* traktowania dziecka z dysleksjg jak chorego, czy leniwego — nie wolno méwi¢ o nim ,,zdol-
ny len”,

» ,mobilizowania” dziecka do nauki kara lub grozbg, ze otrzyma zte oceny albo krytyka czy
kping,

* straszenia szkot3, nauczycielem: ,Zobaczysz, nie zdasz, bedziesz siedziec w pierwszej klasie
za kare, az zaczniesz czytac”, ,,Wszyscy bedg sie z ciebie Smiac, jak ustyszg twoje dukanie”,
»Jak nie bedziesz ¢wiczyc czytania, to za kare pani nie zabierze cie na klasowg wycieczke”,

* deprecjonowania staran i aktualnych umiejetnosci dziecka: , Piszesz jak kura pazurem, na
pewno najgorzej w klasie”, ,Ciggle ci nie wychodzi, bo jestes leniem”, ,,tadnie napisates, ale
magtes lepiej”,

* poréwnywania osiggnie¢, postepow dziecka z dokonaniami rodzenstwa i innych dzieci
z klasy: ,,\Wszyscy juz czytajg, tylko ty jeszcze nie umiesz”, ,Magda tadniej pisze niz ty",
»Mogtabys choc raz tak tadnie narysowac jak twéj brat”.
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